CENTRO CULTURALE SPORTIVO CHAMPAGNAT

Istituto Champagnat delle Province Mediterranee deFratelli Maristi delle Scuole

Piscine - Palestre - Spinn travel - Tennis - @#io - Pista - Sauna - Bagno di vapore — Carditeks
- Bar — Ristorante - Sala convegni — Presidio Risiapico

TARIFFE SETTORE ADULTI DA AGOSTO 2010

200810
) . Telefoni e-mail
Via F. Cavallotti, 22 canc. SITO INTERNET B .
’ 010311105 — 0103696751/2/3 A . info@champagnat.it
16146 Genova Fax 010311241 http:/iwww.champagnat.t champagnat@champagnat.it
ORARIO IMPIANTI ABBONAMENTI DUE GIORNI FERIALI FISSI
E— : ORARI LIBERI
Giorni Invernale Estivo Pitl il Sabato in omaggio e Domenica esclusa
Da Lunedi a Venerd] dalle 7 alle 220  dalle 7 alle 22
Sabato dalle 7 alle 19| dalle 7 alle 17
Domenica (*) dalle 9 alle 12 | chiuso PALESTRA
- (*) Una Domenica al mese (di norma l'ultima)Ciéntro Sportivo sara Tutti i corsi piu sala fitness limitatamente ai duegiorni fissi scelti
chiuso per manutenzione.
Orario Un mese Tre mesi
dalle 7 alle 22 € 60 € 160
CHIUSURE E VARIAZIONI ORARIO
Gli orari dei corsi e I'apertura del Centro Spastigotranng . P.IS.CINA L .
. . s . . nuoto libero e acquagym limitatamente a due giorriissi scelti
subire variazioni durante le festivita natalizipasquali e dal
primo Giugno al primo Ottobre. Orario Un mese Tre mesi
Nel mese di Agosto il Centro Sportivo restera chius dalle 7 alle 22 €60 €160

La direzione si riserva la possibilita di variarasb degli
spogliatoi e degli impianti a sua discrezione irsccadi
necessita.

Ogni variazione sara comunicata ai Signori clienlle
apposite bacheche del Centro Sportivo.

ISCRIZIONI ANNUALI
Obbligatoria e non scontabile

ADULTI €62
RAGAZZI under 16 - STUDENTI under 25 € 36
OVER 60 - MILITARI € 50

PROVE IMPIANTI (escluso sauna) € 15

La prova é riservata per coloro che non sono nadiistritti.
Possibilita di detrarre I'importo con I'acquistouti
abbonamento.

PALESTRA piu PISCINA
Tutti i corsi palestra, sala fitness, nuoto libero equagym
limitatamente ai due giorni scelti

SCONTO DEL 10% PER:

STUDENTI UNDER 25 — OVER 60
MILITARI — FORZE DELL'ORDINE

Sono esclusi dallo sconto i tesserini, i serviaiggontati o in
promozione le prestazioni mediche, quelle del giesi
fisioterapico e le iscrizioni annuali.

AFFITTO CAMPI CALCETTO

Iscrizione annuale obbligatoria per il referente

1 ora € 100 (alunni € 85
1 ora con luce artificiale €120 (alunni € 9

U1 —
-

Orario Un mese Tre mesi
dalle 7 alle 22 €90 €235
ABBONAMENTI NON STOP
ORARI LIBERI
PALESTRA
Tutti i corsi piu sala fitness
Un mese Tre mesi Sei mesi Un anno
€70 € 200 €420 €600
Domenica Domenica Domenica Domenica
esclusa esclusa compresa compresa
PISCINA
nuoto libero e acquagym
Un mese Tre mesi Sei mesi Un anno
€70 € 200 €420 € 600
Domenica Domenica Domenica Domenica
esclusa esclusa compresa compresa
PALESTRA piu PISCINA
sala fitness e nuoto libero
Tutti i corsi palestra e aquagym
Un mese Tre mesi Sei mesi Un anno
€110 € 280 € 560 € 800
Domenica Domenica Domenica Domenica
esclusa esclusa compresa compresa




CLUB MASTER OPEN NON STOP
Solo Over 18

Palestra, piscine, sauna, bagno di vapore, pistaytti i corsi collettivi con
esclusione di quelli relativi al presidio fisiotergico , spogliatoio master can
relax e spogliatoio Sauna 2 con relax.

Un anno
€ 1000

Sei mesi
€570

Tre mesi
€ 300

Un mese
€120

Regolamentazione frequenze cludJOMINI : Lunedi. Mercoledi, Venerdi 7 —
22 e Sabato 14 — 1IBONNE: Martedi, Giovedi, 7 — 22 e Sabato 7 — 13.45.

Regolamentazione frequenze sauna PONNE: Lunedi. Mercoledi, Venerdi 7
— 22 e Sabato 14 — 190MINI : Martedi, Giovedi, 7 —22 e Sabato 7 — 13.45.
Domenica chiedere alla reception.

SPIN TRAVEL

Lo spin travel costa 2 € a lezione per coloro cirenlo 'abbonamento in
corso. Prenotazione obbligatoria presso la recemti®lefonando al numerp
010 3696753

CORSO GESTANTI

Corso di preparazione al parto con istruttrici sqleazate. E' obbligatorig
presentare un certificato medico del ginecologaharin fotocopia.

1 mese, due o tre lezioni alla settimana € 70
1 mese, una lezienalla settimana €45

FAMILY CARD

Q-

Abbonamento annuale limitatamente ai membri de#ssa famiglia con e
superiore ai 18 anni, senza sospensioni. Pal@gss@ne, sauna, bagno di vapore
pista, calcetto (con orari riservati), spogliatoimaster con relax e spogliatdio
Sauna 2 con relax e tutti i corsi collettivi corclesione di quelli relativi &
presidio fisioterapico. Eventuali sconti solo stifp iscritto.

Secondo iscritto
€ 600

Primo iscritto
€ 1000

Dal terzo in poi
€500

TESSERINO A CONSUMO E INGRESSI SINGOLI

Iscrizione annuale obbligatoria
Il tesserino di 10 ingressi ha una validitérei mesi dalla data dell’acquistoe
consente di accedere ai servizi di palestra ormasper un tempo massimo
180 minuti. Non si & vincolati da fasce orarie.
10 INGRESSI € 110 (solo palestra e piscina no club

INGRESSO SINGOLO 15 € (solo palestra e piscina ndub)

CORSO TENNIS ADULTI

10 Lezioni € 160 piu iscrizione annuale

YOGA
Scegliere il tipo di corso
Le tariffe sono relative a un solo corso specifico

1 mese €40 - 3 mesi€ 100

CORSO NUOTO ADULTI
Due volte alla settimana con orario a scelta (88— 19 ) piu un giorno
scelta di nuoto libero Domenica esclusa.

1 mese € 70 — 3 mesi € 200

NUOTO MASTER 1 anno € 700
Lu. — Me. — Ve. dalle 20.15 alle 22

PRESTAZIONI MEDICHE E PARAMEDICHE
PRESIDIO FISIOTERAPICO CHAMPAGNAT
Autorizz. Comune di Genova
Prot.c7000/TA del 6/12/1991

Per tutte le prestazioni & obbligatoria I'iscriziore annuale
Serviz non scontabili

Visita medica con ecg basale e rilascio del cestif di €50
idoneita sportiva non agonistica
Visita di_avvio al presidio fisioterapico €100
Visita di consulenza medico sportiva con prograndina

. . €100
attivith motoria
Valutazione antropometrica con plicometria €40

SERVIZI 1 Seduta | 10 Sedute

Fisiokinesi (FKT) singola €35 € 315
lonoforesi o Ultrasuoni €10 €80
Idroterapia o fisioterapia in palestra singold €35 €315
Idroterapia o fisioterapia in palestra collettiva 2% €225
Massoterapia con iscrizione annuale validg €4D
Massoterapia con iscrizione e abb. validi € 35

> ATTENZION E: gli abbonamenti non sono recuperabili. Possikitiazioni nel corso dell'anno.

»  Mensilita: L'abbonamento € calcolato considerando come bassil@e&0 giorni.

»  Presentareall'atto dell'iscrizione un certificato medico @loneita non agonistica valido. Prendere visioekrdgolamento del Centro Sportivo, delle
norme per l'uso del badge, delle norme a tutelagelvacy e delle condizioni generali di frequenze

»  Accesso impianti tramite tessera personale di prossimita, siairata che in uscita.

>  Deposito valoripresso la reception e all'ingresso sala pesi.

»  Nuoto libero: Durante le attivita guidate, chiedere agli assistvasca la disponibilita delle corsie.

> ATTENZION E: Le signore in stato di gravidanza possono frequerstalo il corso gestanti e con certificato medipecifico.

»  Duplicato tesserai€ 5 -Lucchetti: € 5 —Armadietti: € 60 sei mesi, € 100 un anno

»  Pagamenti:tramite contanti o assegni.

»  Phon: a pagamento, vengono caricati sulla tessera dspnita i punti a consumo

»  Festivita: i giorni di chiusura per festivitd vengono aggiwaitiabbonamento sottoscritto ad esclusione ddiioaamenti annuali.

» Regolamenti e condizioniPrendere visione del regolamento interno e delfeizioni generali.

»  Spogliatoi incustoditi: utilizzare un lucchetto per custodire gli indurien

»  Sito Internet: informazioni e modulistica disponibili presso ilashttp://www.champagnat.it

»  Rinnovi On Line: per verificare lo stato dell’'abbonamento o rinndwai pud accedere al sito http://www.champagnat.it

> Indumenti ritrovati: se non richiesti, dopo un mese non saranno ppodibili.

»  Ristrutturazioni: sono in atto delle ristrutturazioni che potranncedaogo a modifiche di orari e corsi. La direziaescusa per gli eventuali disagi.




